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Vystava chovatelu

foto Mirka Brazdova

Radnice informuje

Ostopovicky advent a ocenéni pro osto-
povickou naves

Po roc¢ni prestavce jsme za hojné Gcasti spolecné rozsvi-
tili vanoc¢ni strom na névsi pred kaplickou. Kromé boha-
té svételné vyzdoby na ném tentokrat visela i prani déti
z détského domova na Videnské, ktera si mnozi z Vas
odnesli, aby mohli détem splnit jejich prani. Zahajeni ad-
ventu probéhlo jen nékolik dnii poté, co se ostopovicka
naves umistila na pékném druhém misté v celorepubli-
kové soutézi ,Nejkrasnéjsi nAmesti ¢i ndves“. Rozsvéceni
vanoc¢niho stromu odstartovalo bohaty adventni program
s mikulasskou nadilkou, tradi¢nim vano¢nim jarmarkem
nebo folklornim odpolednem s vystoupenim détského
folklorniho souboru Héajecek a cimbalové muziky Javor-
nik. Po novém roce pak adventni program ukond¢i trikra-
lovy koncert, na kterém se opét po Case predstavi se svym
programem soubor Vox Iuvenalis. Jisté si v bohatém pro-
gramu, pripraveném kulturni komisi, kazdy néco vybere.

Farmaiské trhy

Dobrou kulisu déla naves také oblibenym farmarskym
trhtim, které byly v listopadu doplnény jesté o zabijacko-
vé speciality. Z reakci navstévniki i prodejcii se zd4, Ze si
trhy ziskaly prizen, a tak se na jejich pokracovani mtzete
opét tésit od jara pristiho roku.

Projekt splaskové kanalizace a komuni-
kace na ulici Nova

V ramci ptipravy projektu splaskové kanalizace a komuni-
kace na ulici Nova byla s obyvateli projednana studie do-
pravniho feseni této komunikace. Diky umisténi vyhybny
uprostied ulice se podafilo zachovat obousmérny provoz
i parkovani pro osobni vozidla ve stavajici poloze. Nejvy-
znamnéjsich tprav dozna autobusova smycka, kde pribu-
de nova zastavka ve sméru na Sttelice a dale najezd z ulice
Osvobozeni. Naopak s ohledem na nesouhlas vétsiny za-
castnénych obyvatel ulice Nové z navrhu vypadla navrze-
na nova zastavka autobust pobliz kiizovatky ulic Nova a
Lipova ve sméru do Starého Liskovce. Vysledky dopravni
studie budou nyni zapracovany do projektu.

Nedavno jsme vsak obdrzeli Zadost casti obcant ulice
Lipova na uplné zruseni prijezdu autobusovych spoji
po této ulici. Vyhovéni tomuto pozadavky by vSak prav-
dépodobné prineslo omezeni autobusovych spoji v této
Casti obce, coz by v dtsledku vedlo k celkovému zhorseni
dopravni obsluznosti. Tuto zménu nepovazujeme za krok
spravnym smeérem, nebot dopravni obsluznost obce by se
zhorsovat neméla. Kazdopadné tento pozadavek nyni po-
drobné projednidvame se spolecnosti KORDIS, ktera mé
na starosti koordinaci Integrovaného dopravniho systému
v Jihomoravském kraji, a o zavérech Vas budeme infor-
movat.

Oprava chodniki na ulici Skolni

Také po veiejném projednani projektu opravy chodnikt
a obnovy zelené na ulicich Skolni a U Kaple byly zapraco-
vany piipominky ob¢and. V navaznosti na tyto zmeény, ze-
jména novy zptisob odvodnéni chodnikd, bylo mimo jiné
navrZzeno, aby vjezdy k jednotlivym nemovitostem byly

kvili lepsimu vsakovani vody a delsi Zivotnosti vydlazdény
Zulovymi kostkami, coz je povrch, ktery se velmi osvédcil na
opravené navsi. Tento navrh se vsak setkal s nesouhlasem
fady obyvatel téchto ulic a v nasledné anketé, kterou jsme
usporadali, tento nizor prevazil. Proto byl projekt upraven
a vjezdy k jednotlivym nemovitostem budou provedeny ve
stejné betonové dlazbé jako cely chodnik. Nyni probih4 fize-
ni u stavebniho tradu a nasledné se budeme pokouset ziskat
na realizaci dotaéni prostiedky.

Vysadby zelené

V priibéhu podzimu byla na fadé mist obce vysazena nova
zelen. Predevs§im kefe doplnily parky na ulicich Osvobozeni
a Lipové, nové kefe i trvalky zdobi okoli pomniku padljch
nebo okoli knihovny ¢i autobusové zastavky na ulici Osvo-
bozeni. A obnovy zelené se dockala také zelena prostranstvi
kolem détského hristé v ulici Na Rybnicku.

Nové sluzby v obci

Pielom roku prinese také zmény provozovateld a rozsifeni
nékterych sluzeb v obci. Prodejnu smiseného zbozi na ko-
ne¢né autobusu piebira po panu Stépankovi rodina Longo-
va. Otevira se uz 28. prosince, pocita se s rozsitenim sorti-
mentu prodejny i prodlouZzenim oteviraci doby, a to pondéli
— patek 7-19 hod., sobota 8-19 hod. a nedéle 8-17 hod.
A nabidku zboZi v obci doplni také nova prodejna peciva
v ulici Na Rybnicku, v sousedstvi nékdejsi samoobsluhy.

Piripomenuti 17. listopadu a lampionovy
pruvod

Pri prilezitosti letosniho vyroéi 17. listopadu prosel obci
lampionovy privod, ktery skoncil tradiéné u pomniku na
ulici B. Némcové. Pomnik padlych byl tentokrat nasvicen
v barvach francouzské trikolory na pamatku obéti terori-
stickych atokt v Parizi, které také vSichni p¥itomni uctili
minutou ticha. Poté si vSichni pfitomni pfipomnéli obéti to-
talitniho komunistického rezimu, vyroc¢i zacatku sametové
revoluce v roce 1989 a oslavili navrat svobody a demokracie
i vzajemné tolerance, tedy hodnot, na kterych je nase kul-
tura postavena a na které atocili i pafizsti teroristé. Je da-
lezité, abychom tyto zdkladni hodnoty neopoustéli prave ve
chvilich, kdy musime celit novym vyzvam a ohrozeni.

Vazené spoluobcanky, vaZeni spoluobcané,
dovolte, abych Vam jménem obecniho dradu i zastupitel-
stva obce popral krasné vanoéni svatky a tisp€sny a radostny
rok 2016.

Jan Symon
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el Vypis usnesenize 4.zasedani
zastupitelstva obce konaného
dne 23. 9. 2015

Zastupitelstvo obce Ostopovice
schvaluje

- za ovétovatele zapisu o pribéhu 4. zasedani za-
stupitelstva obce L. Polcara a P. Papajoanu.

- program zasedani zastupitelstva.

- Rozpoctové opatteni ¢. 5/2015.

- Smlouvu o beztplatném pievodu vlastnické-
ho prava k nemovité véci — pozemek p.c. 482/2
v k.i. Ostopovice & BP — 15/072 mezi Ceskou
republikou — Ufadem pro zastupovéani statu ve
vécech majetkovych a Obci Ostopovice a pové-
fuje starostu jejim podpisem.

- Darovaci smlouvu na stavbu stojici na parcele
p.¢. 87/2 v k.u. Ostopovice mezi Obci Ostopovi-
ce jako obdarovanym a Ceskym svazem chovate-
14, Zakladni organizaci Ostopovice, jako darcem
a povétuje starostu obce jejim podpisem.

- nabidku pani Ivany Vlachové, bytem Novi 21,
664 49 Ostopovice, ze dne 21. 9. 2015 na koupi
pozemku p.¢. 778 v k.4. Ostopovice k zaméru,
ktery byl zvetejnén od 31. 8. 2015 doposud.

- Kupni smlouvu na pozemek p.¢. 778 v k..
Ostopovice mezi Obci Ostopovice jako proda-
vajici a pani Ivanou Vlachovou, bytem Nova 21,
664 49 Ostopovice, jako kupujici za dohodnutou
kupni cenu ve vysi 102.620,- K¢ a povétuje sta-
rostu jejim podpisem.

- zménu stanov DSO Slapanicko.

- élensky piispévek na pokryti provozu DSO Sla-
panicko v listopadu a prosinci 2015 ve vysi 2,50
K¢ na jednoho obyvatele obce, hlaseného k trva-
1ému pobytu k 1. 1. 2015.

- Rozpoctové opatfeni ¢. 6/2015.

Zastupitelstvo obce Ostopovice

bere na védomi

- usneseni z jednani rady obce ze dne 24. 6., 28.
7., 20. 8.2 16. 9. 2015.

- informaci o projektu Posta Partner.

Zastupitelstvo obce Ostopovice
revokuje

- Usneseni €. 10.1 — 2/2015, kterym byla schvéle-
na Darovaci smlouva na pozemky parc. ¢. 815/8,
816/11, 815/9, 816/16, 816/17, 816/28, 816/22 a
816/24, vSe v k.1. Ostopovice.

- Usneseni ¢. 10.2 — 2/2015, kterym byla schva-
lena Darovaci smlouvu na pozemky parc. ¢.
816/7, 808/1, 810/1, 810/5, 816/142, 808/3,
810/7a 810/8, vSe v k.4. Ostopovice.

- Usneseni ¢. 10.3 — 2/2015, kterym byla schva-
lena Darovaci smlouvu na objekt komunikace a
inZenyrské sité na ulici Zahradni.

- Usneseni ¢. 10.4 — 2/2015, kterym byla schva-
lena Dohoda o zajisténi adrzby pozemni komu-
nikace na ulici Zahradni.

Zapsala: Radka Svihalkova

Strategie pro Ostopovice ve finale

Ve ctvrtek devatenactého listopadu vecer jsme se tradi¢né v re-
stauraci U Volejniki sesli k zavérecnému prodiskutovani podoby
Strategického planu rozvoje Ostopovic do roku 2026. Uéast byla
tentokrate nejvyssi ze vSech setkani, coz nas potésilo. I atmosféra
byla doméacka, trochu hospodska, v tom dobrém slova smyslu.
Prvnim bodem programu bylo seznameni obyvatel s vysledky do-
taznikového Setieni, které probéhlo béhem fijna a kterého se zi-
castnilo bez jednoho 130 obyvatel obce, coz neni viibec Spatné.
A jaké byly hlavni vysledky? Hned na Gvod jedna dobra zprava
(a ze jich kolem neni mnoho). Vétsiné obyvatel Ostopovic (dohro-
mady témér 80 procentiim) se zZije velmi dobte (26 %) nebo spise
dobre (53 %). Nejvic jste spokojeni s poradkem v obci, s dostatkem
bytové vystavby a vzhledem obce. Naopak vas trapi ne zcela vyho-
vujici spojeni verejnou dopravou, nedostate¢na péce o zelen v obci
a jejim okoli, nedostatky ve vybaveni obce (zdravotni a socialni
sluzby). Konkrétné byste uvitali opravu a vystavbu rady chodniki
a dobudovéni parkovacich stani. Zivym tématem je obchod s po-
travinami, evergreenem pochopitelné odhlu¢néni dalnice. DalSimi
tématy jsou vybrané prechody pro chodce, bezpec¢nost né€kterych
krizovatek a cyklotrasy spojujici Ostopovice s okolim.

Na zakladeé téchto vysledki i shrnuti predchozich diskuzi jsme ote-
vreli debatu o vizi obce. Pro nékoho mozna zbyte¢n€é obecné téma,
pro strategické planovani dilezité zestru¢néni toho, jak by obec
za zhruba deset let méla vypadat, co je jeji nejdtlezit€jsi charakte-
ristikou, kvalitou, kterou je tieba zachovat a udrzovat. Na setkani

Z historie nasi kaple

Pocatkem 9o. let 19. stoleti vzeSel v obci navrh velmi podporovany
tehdejsim starostou FrantiSkem Kamenickym a ucitelem Josefem
Palkovskym vybudovat z vlastnich prostfedki a svymi silami oka-
zalé bohosluzebné misto. Citili potfebu mravni a nabozenské vy-
chovy mladeze i dosp€lych. Lidé touzili po tom, aby naves zdobila
mala venkovska kaple. Tehdejsi naves nepattila k ozdobam obce,
ktera tehdy méla asi 525 obyvatel a pattila k malym vesni¢kam br-
nénského venkova. V jejim stredu se nachazela Siroka nehluboka

Udrzba obce

Harmonogram pytlového svozu

v roce 2016

leden  ——e--- 19.1.

tnor b 16.2.

bfezen 1.3. 153 29.3.
duben 124 264

kvéten 105 245

Cerven 716 216.

Cervenec T7.7. 19.7.

srpen 98 238

zarfi 6.9 209

fijen 410 18.10.

istopad 1.11. 1511. 2911

prosinec 1312. 2712
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vzniklo vizi hned nékolik, napriklad tato: ,Ostopovice jsou
prijemné misto k Zivotu pro slu$né lidi, s vymoZenostmi
Brna na dosah a pfitom ¢istou prirodou kolem.“ My se bu-
deme snazit shrnout vizi jednu, kterd bude pokud mozno
obsahovat to podstatné.
To, co jsme jiz prezentovali a o ¢em jsme diskutovali na se-
tkani, jsou zakladni ¢tyri oblasti rozvoje obce (strategické
cile), pod kterymi v kone¢né verzi planu najdete konkrét-
néjsi opatieni (oblasti rozvoje) a jesté konkrétnéjsi aktivity
' (konkrétni projekty, které by mély byt realizovany). Zde je
uvadime alespon se struénym komentarem:

1. Vytvarime podminky pro bezpecnou,
efektivni a environmentalné priznivou
mobilitu svych obyvatel.

Obyvatelé Ostopovic ziji nedaleko Brna, metropole, ktera
nabizi praci, vzdélani, sluzby a dalsi cile cest. Jednou z pri-
orit nasi obce proto musi byt snadna mobilita obyvatel jak
do Brna, tak do dalsich okolnich obci, stejné jako kvalitni
podminky pro pohyb po Ostopovicich samotnych.

2, Udrzujeme vysoky standard Zivotniho
prostiredi uvnitr obce a v jejim okoli.
Kvalitu kazdodenniho Zivota v obci povazujeme za kli¢o-
vou hodnotu. Jsme malou obci v blizkosti velkého mésta.
Jako doplnék méstského ruchu chceme nabidnout klid,
prirozenou relaxaci a snadno dostupnou prirodu.

vodni prohlubern a celou obci prochazela hrbolaté a neprilis
udrzovana polni cesta, kterou zejména na jare zaplavovala
voda a lidé ji nemohli ptejit. Bylo rozhodnuto odvodnit a
zrusSit tuto moktinu, zavézt ji Stérkem a na tomto vyhledo-
vé reprezentativnim misté postavit svatostanek. Byl prove-
den navrh stavby a navzdory insolvenci obecni pokladny a
zamitnuti zadosti o finan¢ni podporu u cisarského dvora
vzali odpovédnost za finan¢ni feSeni stavby obyvatelé obce
na sebe a prispivali financ¢né, dodavkou stavebniho mate-

UKAZKA BETLEMU

KDY: 20. 12. a 28. 12. 2015 od 14 do 18 hod.

KDE: komunitni mistnost obecni knihovny na Lipové 15, Ostopovice

Srdeéné Vas zve spolek Dobromysl a Klub Zen

3. Vytvarime podminky pro aktivni Zivot
v obci.

Obec je takova, jaci jsou jeji obcéané. Obcanskou aktivitu po-
vazujeme za ctnost, které je tfeba vyjadrit podporu co nej-
konkrétnéji. Chceme byt rovnéz obci, kde vladne selsky ro-
zum spojeny s modernim pojetim vzdélanosti a ptirozenou
lidskou kreativitou. Jako mal4 obec nemiiZzeme zajistit vse.
Sluzby a obchody musi mit zdkladni podminky pro své fun-
govani. Ty podporit mizeme, stejné jako se mtizeme snazit
spojovat se s dalsimi obcemi tam, kde je to smysluplné.

4. Trvale pecujeme o zakladni infrastruk-
turu obce.

Infrastruktura obce, to jsou viditelné i méné viditelné za-
kladni podminky fungovani obce. Na infrastrukturu ,,neni
nikdy dost penéz”. Proto se chceme chovat moderné. Ne-

chceme spoléhat pouze na tradi¢ni feseni. Nasim cilem je
vyuziti eko-inovaci, které prinasi aspory.

Finalni a tplnou verzi strategického planu budou mit
k dispozici zastupitelé na svém prosincovém jednani, a po-
kud bude schvalen, bude verejné pristupny na webovém
portale obce. M€l by byt uréitou mapou budouciho vyvoje
Ostopovic a soucasné pochopitelné materiadlem, ktery je
Zivy, musi se aktualizovat a reagovat na aktualni déni.

Martin Nawrath, Partnerstui, o. p. s.

ridlu nebo vlastni praci. Vnitfni vybaveni kaple bylo také
postupneé zajistovano z darti zamoznych obcéan.

Pobliz zminéné louze stavala zdéna obecni zvonice, na
niz byl vyobrazen sv. Medard, tehdejsi patron obce. Pti
Gprave navsi byla zvonice odstranéna a pri slavnostnim
sveceni kaple koncem roku 1893 si ob¢ané vybrali nové-
ho patrona a ochrance. Stal se jim sv. Jan Kititel.

Mistni kaple je tedy dilem mistnich lidi, nasich predki.

Jaroslav Travnicek

Betlémské svétlo bude
zarit na vystavé betlémut
dne 20. 12. 2015.

Prineste si svoji svicku
nebo lucernicku.
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Duchovni slovo k novému roku 2016

Mit Sanci — dat sanci

Kdo z nas nezakusil, Ze se mu nékdy néco nepovedlo. Tieba ne-
zvladl néjakou zkousku. Nastésti situace nebyla ztracena, exis-
tuje moznost opravné zkousky, dokonce aspon dveé a pak tfeba
jesté dalsi. Je zde dan4 Sance na opravu. Nebo zavinime néja-
kou nehodu, kdyZz neodhadneme situaci, nebo nepozornosti.
Nasleduji nasledky, nastoupi potrestani. Mame $anci, Ze bude
prihlédnuto k polehcujicim okolnostem. Budeme pocitovat roz-
polozeni toho, komu jsme zptisobili $kodu. Radi zakusime jeho
pochopeni, kdyz projevime litost, Ze nAm da Sanci navazat s nim
vztah k piekonani toho, co se stalo.

Jsou to momenty, které ndm maji pripomenout, ze podobné
¢ekaji na takovou Sanci ti, ktefi se naopak né€jak provinili viici
nam. Umeét také dat Sanci jinym. Je to vlastné osvédéené, pied
dvéma tisici let vyslovené pravidlo — co chces, aby jini €inili
tobé, ucin ty jim. Ta Sance m4 také svoje jméno — milosrden-
stvi! Také jsme si nékdy vyzkouseli — jak se do lesa vola, tak
se z néj ozyva. A podobné plati ndvod ke $tésti — Stastni milo-
srdni, nebot se jim dostane milosrdenstvi.

Vstupujeme do predvanocéniho obdobi zvy$eného vnimani téch
kolem nas. Je to $kola $ance — byt jejimi piijemci, ale také dar-
ci. Je to skola vzdjemného milosrdenstvi, kde se naucené neza-
pomina, ale Zije dal, i kdyZ skoné¢i Vanoce. Je nadéje, Ze slovo
milosrdenstvi v nastavajicim obdobi pronikne do Siroké ve-
Fejnosti, ktera je laéna po vSech neobvyklych projevech papeze
Frantiska a predhani se v senzacechtivych zavérech.

Svaty rok milosrdenstvi od 8. prosince 2015 do 20. listopa-
du 2016, vyhlaseny papezem FrantiSkem, na prvni pohled neni
senzaci, ale mize byt svétu Sanci skrze kazdého, kdo druhému
chce priznat takové dobro jako saim sobé.

Mons. Frantisek Koutny
dékan, Troubsko

Prehled svateénich bohosluzeb

JEZISOVO NAROZENI

Text z Bible:

Stalo se v onéch dnech, Ze vyslo narizeni od cisaie
Augusta, aby byl po celém svété proveden soupis
lidu. Tento prvni majetkouvy soupis se konal, kdyz
Syrii spravoval Quirinius. Vsichni se $li dat za-
psat, kazdy do svého mésta. Také Josef se vydal
z Galileje, z mésta Nazareta, do Judska, do mésta
Davidova, které se nazjva Betlém, ponévadz byl
z domu a rodu Davidova, aby se dal zapsat s Ma-
rit, ktera mu byla zasnoubena a ¢ekala dité. Kdyz
tam byli, naplnily se dny a prisla jeji hodina. I po-
rodila svého prvorozeného syna, zavinula jej do
plenek a polozila do jesli, protoZe se pro né nena-
slo misto pod sti‘echou. A v té krajiné byli pastyii
pod sirym nebem a v noci se stridali v hlidkach
u svého stada. Nahle pii nich stal andél Pané a
slava Pané se rozzarila kolem nich. Zmocnila se
jich velika bazeri. Andél jim vekl: ,,Nebojte se, hle,
zvéstuji vam velikou radost, ktera bude pro vse-
chen lid. Dnes se vam narodil Spasitel, Kristus
Pan.“

Snazme se odhalit hlubsi smysl JeZisova narozeni
pro vlastni Zivot. V tiché vanoé¢ni noci se na chvili
néjak ohrozeno, kdy jsme se citili bidné. Pfivolej-
me si tyto chvile proto, abychom zakusili, Ze Jezis
prisel prave kvili nam. Tézké, bolestné a pokotu-
jici zkusenosti lidského Zivota nas nejdokonaleji
presvédcuji o nutnosti oteviit se tomuto tajemstvi
a prijmout pozvani k diavére ve Vys$si moc. At je
nam tato davéra vyzvou ve vSech tézkych zivotnich
situacich, zvlasté tehdy, kdyz se Fiti zdi nasich jis-
tot; v okamzicich, kdy padame sami za obét vlast-
ni bezmoci, kdy nam zistava smysl naseho usili
a prace skryt.

M.K.

24. 12. ¢tvrtek Stédry den

farni kostel Troubsko

msSe sv. v 16.00
ve 22.00 hod.

25. 12. patek Hod Bozi vano¢ni

farni kostel Troubsko

mse sv. v 7.30 hod.
v 9.00 hod.

26. 12. sobota svatek sv. Stépana

farni kostel Troubsko

msSe sv. v 7.30 hod.
v 9.00 hod.

27.12. nedéle

farni kostel Troubsko

msSe sv. v 7.30 hod.
v 9.00 hod.

konec ob¢. roku
sv. Silvestra I.

31. 12. ¢tvrtek

farni kostel Troubsko

msSe sv. v 15.30 hod.

1. 1. patek Novy rok

farni kostel Troubsko

mse sv. v 7.30 hod.
v 9.00 hod.
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Co se andélovi nelibilo

aneb Proc¢ byl u jeslicek oslik s voleckem
Bruno Ferrero
z knihy Vanocni pribéhy pro potéchu duse

Zatimco Josef s Marii putovali do Betléma, jeden z and€ld svo-
lal vSechna zvirata, aby mezi nimi vybral ta nejvhodnéjsi, ktera
budou v chlévé pomahat Svaté rodiné.

Jako prvni se samoziejmeé hlésil lev: ,,Jen kral je hoden slouzit
Krali svéta,” zavrcel. ,,Ja se postavim ke vchodu a kazdého,
kdo by se chteél k Jeziskovi jen ptibliZit, roztrham!“ ,,Jsi prilis
hruby,“ odmitl ho andé€l.

Andélovi se k noham ihned zacala lisat liska. Vychytrale ho
ce ja. Kazdého rana pro Boziho syna ukradnu nejlepsi med a
mléko. A Marie s Josefem se také budou mit dobte. Kazdy den
jim pFinesu mlad'ouckou slepici.“ ,, Ty jsi ptili§ nepoctiva,” na-
mitl andél.

TRIKRALOVA SBIiRKA

V lednu 2016 se uskutecni jiz Sestnacty roénik Trikralové sbir-
ky. Vybrané penize z této sbirky kazdoroéné€ vyznamné pri-
spivaji k udrzeni, zkvalitnéni a rozsireni nabidky socialnich
a zdravotnich sluZeb poskytovanych po celé CR.

U nas v obci probéhne Tiikralova sbirka v sobotu 9. ledna
2016.

V regionu pusobnosti Oblastni charity Rajhrad (pod kterou
nase obec spada) pro rok 2016 je vyuziti prostiedka Tiikralové
sbirky planovano na:

« obnovu interiérového vybaveni ve vSech pokojich klienti
rajhradského hospice

» pokracovani realizace zahradnich aprav v parku Chranéné-
ho bydleni sv. Luisy

« podporu ¢innosti dobrovolniki, kteti jsou nedilnou soucés-
ti hospicového tymu nebo poméhaji jako spole¢nici klientd
v Chranéném bydleni sv. Luisy

« dalsi zkvalittiovani sluzeb Nizkoprahového centra Vata v Zi-
dlochovicich, které slouzi mladezi v ramci prevence ohroZeni
negativnimi spolecenskymi jevy

« zakoupeni nového vozu pro Charitni osetrovatelskou sluzbu
» podporu salesianského strediska Don Bosco Hospet v Indii,
které vyhledava déti zneuzivané k praci, poskytuje jim ubyto-
vani, vzdélavani, zdravotni péci a nasledné umisténi do klasic-
kych skol

« Fond individualni pomoci uréeny na podporu rodin a osob
v tizivé zivotni situaci

« humanitarni pomoc v Ceské republice a zahranié¢i v piipadé
zivelnich katastrof

Podpotit Tiikralovou sbirku mizZete také zaslanim darcov-
ské SMS KOLEDA na cislo 87 777.

Po téch slovech ptred andélem roztahl sviij nadherny
ocas pav. Zamaval mu pefim duhovych barev pired
ocima a prohlasil: ,,Se mnou se i obycejna staj zméni
v kralovsky palac, ktery by jim zavidél i Salomoun!*
»1Ty jsi zase moc pysny,“ minil andé€l.

Zvitata predstupovala pfed andéla jedno po druhém
a vychvalovala své nejvetsi prednosti. Marné. And€lo-
vi se nezamlouvalo ani jedno z nich. Ale vS§iml si osla
a vola. Pracovali na poli u vesnicana, ktery bydlel po-
bliz betlémské stéje.

Andél na né zavolal: ,A co mizete nabidnout vy?“
»Nic,“ odpovédél osel a sklopil skromné dlouhé usi.
t

»,My jsme se nenaucili nicemu - jenom pokoie a tr-
pélivosti. VSechno ostatni nadm piinese jenom rany
holi.“ Vil vsak nesméle namitl, aniz by vzhlédl od
zeme: ,Ale cas od ¢asu bychom mohli odhdnét mouchy
dlouhym ocasem.“ Konecné se andél spokojené usmal:
,Prave vas jsem potreboval!“

Kolednikim poZehna otec biskup Mons. Vojtéch Cikrle
pri msi svaté na Petrové v sobotu 2. ledna 2016 v 15
hodin. Tato akce je spojena s losovanim kolednické
soutézZe a pro koledniky je pfipraveno obcerstveni.

V nedéli 10. ledna v 18 hodin bude na programu CT1 ke
zhlédnuti piimy ptenos Trikralového koncertu z Mést-
ského divadla v Brné.

Velké diky patii i samotnym tiikralovym ko-
lednikam, kteii vénuji sviij ¢as ve prospéch pomoci
druhym.
Dékujeme Vam vsem, kteii vlidné prijmete ko-
ledniky, oteviete sva srdce a prispéjete do je-
jich pokladnicek.

M. Kozlova

OSTOPOVICKY ZPRAVODA] ® ro¢nik XXIV, ¢&islo 4 ® strana 7



Povidani o vineé - ¢ast 7.

VINO A ZDRAVI

Léciva a nutriéni hodnota vina byla lidstvu znam4 uz pred ti-
siciletimi (Egyptané, Sumerové, Babyloniané). Vino jako zdravi
prospésny népoj velebil dokonce i ,otec mediciny”“ Hippokra-
tés. Zminky o 1é¢ivych acincich vina lze dohledat i v Bibli. Prvni
1ékatska kniha o viné byla sepsina francouzskym lékaiem na
pocatku 15. stol. a vino bylo oficidlné jako 1ék pouzivano az do
konce 19. stol. Prvni védecka studie o pozitivnim vlivu konzu-
mace alkoholu na sniZeni rizika ateroskler6zy byla publikovana
v ¢asopise Americké 1ékarské asociace uz v roce 1904. Intenziv-
né pak zacalo byt vino a jeho Géinky na lidské zdravi studovany
od druhé poloviny 20. stoleti a do dnes$ni doby je publikovano
nékolik tisic védeckych a epidemiologickych studif, které vétsi-
nou prokazuji pozitivni vliv vina na nase zdravi.

FRANCOUZSKY PARADOX:

Timto terminem se oznacuje skute¢nost, Ze Francouzi trpi vy-
znamné niz§im rizikem akutnich srdeénich piihod neZ napft.
Americané presto, Ze primérny Francouz spottebuje o 50 % na-
sycenych mastnych kyselin vice neZ Ameri¢an. Nizké riziko in-
farktti u Francouzu (v roce 1999 to bylo 3x niZsi riziko tmrti na
infarkt nez u Americ¢ani) je ptipisovano vyrazné vyssi spotrebé
¢erveného vina. Dnes uz vime, Ze francouzsky paradox byl zjed-
noduseny, ale nastartoval éru studia vina a jeho vlivu na lidské
zdravi. Mimochodem, pozitivni vliv na kardiovaskularni systém
ma i vino bilé.

CO MUZE PRIMERENE PITI VINA POZITIVNE OVLIVNIT:
Dlouho se ptedpokladalo, Ze pozitivni vliv maji hlavné antioxi-
dacni latky (napf¥. resveratrol). Novéjsi vyzkumy ale ukazuji, Ze
jejich koncentrace ve viné je natolik mal4, Ze nemohou vysvétlit
ve studiich prokazany pozitivni vliv na srdce. Existuje stale vice
védeckych praci, které ptipisuji pozitivni ptisobeni samotnému
etanolu. Ten podle vyzkumu zlep$uje predevsim profil krevnich
lipida (zvySuje HDL — tzv. hodny cholesterol a snizuje LDL —
tzv. zIy cholesterol). Déle byl prokazan efekt na sniZzené formo-
vani trombti, redukei hladiny fibrinogenu (sniZeni rizika atero-
skler6zy a infarktu), redukei krevniho tlaku a redukei hladiny
krevniho inzulinu. Mechanism, kterymi vino a latky v ném ob-
sazené na nas organismus pusobi, je ale mnohem vic.

CO LZE VYVODIT Z VELKYCH KLINICKYCH STUDII:
1)Vliv na srdce:

Velké mnozstvi studii z riznych zemi (¢asto na desetitisicovych
souborech) prokazuje vyrazné snizeni rizika srde¢niho infarktu
u skupin stiidmych konzumentt vina ve srovnéni s abstinenty

ucinek i pii pravidelné konzumaci vétsich davek vina. Nékolik
studii potvrzuje p¥i stfidmé konzumaci alkoholu u osob s vy$sim
krevnim tlakem pokles krevniho tlaku o 11-15 %. Dalsi studie
ukazaly, Ze u osob s vysokym krevnim tlakem po prodélaném
infarktu snizi pravidelné piti vina riziko druhého infarktu az

033-44 %.

2) Vliv na mozek:

Metaanalyza 35 studii prokazala, Ze stfidmé piti vina
snizi riziko cévni mozkové piihody (mozkové mrtvi-
ce) o témé¥ 20 %. Rada praci ukazuje, Ze mirné piti
alkoholu ma pozitivni vliv na riziko rozvoje demen-
ce a Alzheimerovu chorobu, napft. ve velké némecké
studii na 3202 osobéch bylo prokizano sniZeni rizika
demence 0 30 % a Alzheimerovy choroby o 42 %.

3) Cukrovka:

Neékolik velkych praci a také metaanalyza 974 studii
prokazaly, 7Ze stfidmé, ale pravidelné piti alkoholu
snizi riziko cukrovky o 30-56 %.

4) Starnuti:

Bylo publikovdno mnoho studii, které dokumentuji
to, Ze stfidmi konzumenti vina a alkoholu se doziva-
ji vyrazné delsiho véku (napt. analjza témér 9o ti-
sic muzl prokazuje ptezivani stiidmych pijaka o 5,5
roku déle nez u abstinenti).

VSECHNO JE ALE RELATIVNI:
Aby nevyznél predchozi text jako nekriticka propa-
gace piti vina, chtél bych na zavér zminit nasledujici:

T Etanol a jeho prvni metabolit (acetaldehyd) jsou
oficidlné povazovany za bunécné jedy.

T Pisobeni alkoholu je zna¢né individuélni (v zavis-
losti na genetice, pohlavi, véku apod.).

T Je prokazané, ze pozitivné ptisobi vino tehdy,
kdyz se pije v rozumnych davkich (doporucené jsou
4dcl u muzi a 2 dcl u Zen) pravidelné (5-6x tydné).
Naopak jako nevhodné se jevi narazové piti, tzv.
»binge drinking“. To prokézaly napt. srovnavaci stu-
die u Francouzi (pravidelné piti) a Irti (narazové vi-
kendové piti).

T Piti velkého mnozZstvi alkoholu muize zvysit riziko
cirhdzy jater.

T Na pozitivnim vlivu vina na zdravi oproti jinému
typu alkoholu se podili i to, Ze vino je kulturni napoj,
ktery pijeme vét§inou na pohodu, s ptételi a rodinou
a s dobrym jidlem.

Koho toto téma zajima hloubéji, doporucil bych
precist si knihy pfedniho ¢eského kardiologa, prof.
MUDr. Saméanka, nap¥. Pit & nepit, Kdyz vino 16,
Vino na zdravi. Mimochodem, posledné jmenovana
kniha dostala v roce 2012 ocenéni organizace OIV
(nejvyssi mezinarodni organizace pro révu a vino na
svété) za nejlepsi svétovou publikaci v oblasti ,,Vino
a zdravi“!

William Shakespeare fekl:
,»Vino je dobry pritel, kdyz s nim dovedeme zachazet.”

Pieji vam piijemny a klidny advent a krasné vanoc-
ni svatky s priméfenou pravidelnou davkou dobrého
vina.

Petr Havlis
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Folklor v Ostopovicich Zije aneb Ohlédnuti za ¢innosti DFS Hajecek

Vsem prizniveim, ktefi se zajjmem a radosti sleduji rizna
krojovana vystoupeni Hajecku, nabizime néhled do sou-
borového déni uplynulého roku. Schizime se kazdy ¢tvr-
tek od 15.45 do 17.00 hodin v Materském centru v mladsi
a starsi vékové kategorii (déti od 5 do 15 let). Zamétujeme
se na folklor naseho regionu, tj. Brnénska, a vystupujeme
v ostopovickych krojich, tzv. bilacich, na jejichz usiti jsme
ziskali finanéni prostfedky od obce Ostopovice. V priibé-
hu roku organizujeme vanoc¢ni a jarni soustredéni jako
pripravu k planovanym vystoupenim, na kterych nejen
tanéime a zpivame, ale i tvorime, hrajeme hry a u¢ime se
lidovym zvyktm a tradicim. Vedle lasky k lidové kultuie
ucéime déti soustiedéni a kultivovanému vystupovani.

V tomto roce jsme zatancili a zazpivali ostopovickym ju-
bilanttim, dale seniortim v Bohunicich, Starém Liskovci
a Reckovicich, jarnim pasmem jsme zpestiili slavnost-
ni otevieni parku U Kaple. Zbrusu nové taneéni pasmo
»-Mlynari od Bobravy“ jsme v premiére zatancili na skolni
zahradni slavnosti a zopakovali na jubilejni 40. prehlidce
»Brnénsko tanci a zpiva“ v Brné na Staré radnici. Také
nam byla nabidnuta ticast na ostopovickych mladych ho-
dech, cozjsme radi uvitali, ale bohuZel z ¢asovych dtivodt
to jiz nebylo mozné. Snad pristi rok... Bude zajimavé sle-
dovat generac¢ni prolindni malych Hajecki se zkusenymi
starky. Vzdyt za par let budou néktefi z nich stat na jejich
miste.

N4s soubor funguje jako volnoéasova aktivita pii MS a ZS
Ostopovice a pripadnym novym ¢lentim (i détem, které
nenavstévuji Skolu v Ostopovicich) jsou dvere Hajecku
otevrrené dokoran.

S blizicim se ¢asem vano¢nim ,vinSujem vam $tésti zdra-
vi, svaté BoZi pozehnani, pozehnani tomu domu, co dob-
rého, vSeho k tomu*“.

JaRaBa

Zpivame jubilantiim

Soustredéni

Otevrent parku U kaple
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Projekty ELEKTROWINu pomahaji vysbirat vice spotirebica

Nejvétsi cesky kolektivni systém pro sbér a recyklaci starého elektra, ELEKTROWIN, funguje uz desatym
rokem. Za tu dobu predal k recyklaci pres 13 milioni spottebic¢ti o celkové hmotnosti pies 230 000 tun, coz
predstavuje vahu 176 245 automobilé Skoda Octavia, jejichZ vyroba by trvala zhruba 4,5 roku.

Nepodarilo by se to bez aktivni spoluprace vSech obéanti ani bez nejriznéjsich projektt, které informuji
o moznostech zpétného odbéru, upozornuji na vyznam recyklace a podporuji domacnosti, které se chtéji cho-
vat ekologicky.

Zacdatek u déti a mladeze

ELEKTROWIN zacina uz u déti a mladeZe. Do nového roc¢niku vstoupil v zati 2014 projekt Recyklohrani aneb
Uklidme si svét, ktery organizuje spolec¢né s kolektivnimi systémy Asekol, Ekolamp a Ecobat. Dnesni déti za-
¢nou jednou rozhodovat, jak se bude v ¢eskych domacnostech i ve firmach zachazet s odpadem a kolik se ho
vyprodukuje. Tento projekt si klade za cil umoznit jim, aby se v budoucnu rozhodovaly spravné.

Ptimo na sbérnych dvorech mést a obci se déti uci tfidit odpad v rdmci projektu Zaskocéte si pro radu, jak
se zbavit odpadu. Mohou s sebou prinést i drobné vyslouzilé spotiebice, aby si vyzkousely, kam je spravneé
odlozit.

Zdarma a jesté s odménou

ELEKTROWIN dél4 vse pro to, abychom méli odevzdéani spotiebici k recyklaci pokud mozno pohodlné. Proto
vytvoril hustou sbérnou sit z vice nez 13 000 mist zpétného odbéru, kterou neustéle zkvalitiiuje.

Kromé sbérnych dvorti mést a obci nebo kontejnert v ulicich, u prodejct a na dalsich mistech ji doplnuji také
moznosti odevzdavat spotiebice pti vytipovanych akcich. Obvykle to byva navic spojeno také s odménou.

Tradi¢né aspésné jsou naptiklad akce poradané spolecné s nejveétsimi zoologickymi zahradami pod spoleénym
nazvem S vyslouzilei do ZOO. Navstévnici zoologickych zahrad v uréeném terminu mohou za prineseny
spottebic ziskat slevu na vstupném.

V roce 2013 mél premiéru projekt s ndzvem Vlak do stanice Recyklace, realizovany ve spolupraci se Zlin-
skym krajem. Recyklacni vlak jezdil na trase Otrokovice-Zlin-Vizovice ve ¢tyrech pravidelnych spojich denné.
Cestujici, kteri tohoto vlaku vyuzili, v ném mohli do sbérnych kost odloZit nepotiebny spottebic, prilezitost
k tomu méli také pfimo ve vybranych stanicich. Za odevzdané elektro navic kazdy ziskal slosovatelny kupon
s moznosti vyhrat novy spottebic. V roce 2014 projekt pokracoval v Kraji Vysocina a v Libereckém, Stiredoces-
kém i Karlovarském kraji.

Jedine¢nou moznost nabidnout své letité domaci pomocniky jako exponat do sbirek Narodniho technického
muzea v Praze nebo Vychododeského muzea v Hradci Kralové dostali loni Géastnici za¥ijovych Zeleznych tyd-
nd. Z prinesenych spotiebicl, které fungovaly také jako poukazka na slevu ze vstupného, si odbornici téchto
muzei vybrali ty nejzajimavéjsi, které budou postupné vystaveny. Celkem se do akce zapojilo 12 regionalnich
muzei rizného zaméreni. V liberecké IQLandii napriklad prinesené spotiebice vyuzili jako nazorné pomucky
pri recyklacnich workshopech.

Hasi¢i pomahaji sousedum i sobé

1000 sborii dobrovolnych hasi¢i z celé CR. Jubilejni tisici byl loni na podzim sbor z Nové Vsi na Liberecku.
Hasi¢i pomahaji svym sousediim dopravit staré spotiebice k recyklaci i tam, kde je na nejblizsi sbérné misto
stale jesté daleko. A to véetné velkych a tézkych kusi, které kvili obtizné manipulaci dosud lezely nékde v ga-
razi nebo kiilné, ve sklepé ¢i na padé.

Princip projektu je jednoduchy, zacastnéné SDH ve svych obcich organizuji sbérové dny, béhem nichz jejich
¢lenové obcany bud’ sami navstivi, nebo uréi misto, kam lidé mohou sviij elektroodpad prinést.

Hasici za svou zasluznou praci v tomto projektu sbiraji finanéni odmeény, které jim pomahaji napriklad ziskat
chybéjici ¢asti vybaveni.
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Z ¢innosti Klubu Zen

Na to, Ze ¢innost klubu byla zahajena teprve v éerven-
ci leto$niho roku, se jiz uskuteénilo mnoho akei. O né-
kterych jsem se zminila v minulém zpravodaji. Mu-
sim ¥ici, ze klub uspotadal nejen akce pro své ¢lenky,
ale i akce pro vefejnost. Za zminku stoji napf. burza
obleceni a rtznych dopliikkd pro zeny, ktera se usku-
te¢nila v za¥i. Ucast nebyla sice hojn4, ale splnila sviij
ucel. Co se tyce navstévnosti dalsi verejné akce, byla
velkd. Romantickou vystavu starych hracek, panenek
a kocarki navstivilo nespocet dospélych a jesté vice
déti. K vidéni zde bylo mnoho starych panenek, ko-
¢arkd, domeckt pro panenky a jinych hracek. Nutno
podotknout, Ze na spoustu panenek uhackovala pani
L. Majdlovéa obleceni, za coz ji patii nejen miij velky
obdiv. Byla pfichystina i dilni¢ka pro déti, kde mohly
princezné doplniovat vybarvenymi malymi mandala-
mi jeji Saty, nebo si vytvorit zalozku do knizky. Vy-
stava se zkratka povedla a velky dik patii pravé pani
Majdlové, ktera s ni méla nejvice prace. Dalsi akei pro
velejnost bude vystava betlému, ktera se uskuteéni
vnedéli 20. a 28. prosince vzdy od 14 do 18 hodin opét
v komunitni mistnosti obecni knihovny na Lipové 15.
Tentokrat bude mit nejvice prace s piipravou pani
Svihalkova, které bych timto chtéla podékovat za jeji
iniciativu. VSichni jste srde¢né zvani.

M. Kozlova

Neprimy timysl

Vazené ctenarky, vazeni Ctena-
fi. V tomto dile bych VaAm chtél
trestni pravo priblizit na kon-
krétnim ptipadé. Pokud sledu-
jete zpravodajstvi, tak jste si
pravdépodobné v nedavné dobé
vsimli kauzy, kdy jisty ridi¢ byl
za vytlaceni dodavky ze silnice
oznacen za pachatele trestného
¢inu vrazdy ve stadiu pokusu.
Dokazeme si jisté predstavit ner-
vozniho, agresivniho ridice, zazi-
vajiciho tzkostné stavy v disled-
ku provozu na silnicich a jeho
naprosto neadekvatni reakei, kdy
zacne najizdét na cizi vozidlo a
vytlacovat jej.

Timto piispévkem nehodnotim
stav, ktery nastal. Dale predkla-

Inzerce:

dam pravni rozbor ryze z pohledu
pravni terminologie a teorie trest-
niho prava.

V téchto pripadech 1ze obecné po-
chybovat o tom, Ze tato osoba za-
roven chtéla osoby ve vytlacované
dodéavce svym jednanim dmyslné
zavrazdit.

Avsak trestni pravo pii posuzova-
ni jednani urcité osoby zna i tzv.
nepiimy tmysl, ktery popisujeme
jako situaci, kdy pachatel védé€l,
Ze svym jednanim mize zpusobit
poruseni nebo ohroZeni zajmu
chranéného trestnim zakonem, a
pro pripad, Ze je zptisobi, byl s tim
srozumeén.

Vztazeno k naznacenému piipadu,
tedy situaci, kdy tidi¢ védél, ze vy-

tlacenim jiného auta na svodidla miize
naslednou havarii a zranénimi zpisobit
smrt osob, avsak jednal bez ohledu na
takovou védomost.

Zavérem dodavam, Ze posuzovani zpi-
sobu zavinéni pachatele trestného ¢inu
soudy je otazkou v mnohych pripadech
sloZitou, vzZdyt kdo miZe skutecné ve-
dét a presvédcive Fict, co ten ktery chtél
svym jednanim zpiisobit a jak hluboce si
v ten okamzik uvédomoval, jaké nésled-
ky jeho jednani mtize mit.

Advokatni kancelar

Mgr. Hugo Hubeny

Tel.: 608706372

email: info@akhubeny.cz
60200 Brno, Béhounska 4/20

Hledam ke koupi diim/chalupu. Opravy mi nevadi. Dékuji. T: 722 012 297

Koupim byt v této obci. Na stavu nezalezi. Dékuji. T: 774 340 338
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Seniori na horach

CtyFdenni zajezd na hory je vzdy jednim z vyvrcholeni
ro¢ni ¢innosti Klubu seniort. Ten leto$ni se konal od
8. do 11. zafi a zavedl nas do nejvys$sich moravskych
hor — do Jeseniki. Prvni zastaveni bylo v Koutech nad
Desnou s prohlidkou piecerpavaci elektrarny Dlouhé
strané. Prohlidka byla za krasného pocasi s kouzelny-
mi vyhledy na hiebeny Hrubého Jeseniku. Ubytovani
jsme byli v hotelu na Cervenohorském sedle, kde jsme
méli moZnost vyuzivat i kryty bazén.

Dalsi den jsme se rozdélili na dvé skupiny. Ti zdatnéj-
& se vydali na pé&si ttiru z Cervenohorského sedla pres
Viesovou studanku, Keprnik a Serik na Ramzovské
sedlo. BEhem néro¢né cesty jsme si uzili v§ech druht
pocasi, co mohly hory nabidnout — mlhy, slunce, des-
té€ i krup. Druh4 skupina si prohlédla Jesenik, prosla
se v lazetiském parku a navstivila jeskyni Na Spi¢aku.
Vecer se konala jiz tradi¢ni zdbava s hudbou a tancem.
Ve ¢tvrtek jsme zajeli na Ovéarnu, odkud §li ti zdat-
n&jsi p&sky pres Svycarnu na Cervenohorské sedlo.
Ostatni se také rozdélili a néktefi sli jen na Barborku,
druzi na Pradéd. Skoda jen, Ze diky mlze na Pradé-
du nebylo mozZno si uzit piekrasnych rozhledi z této
hory.

Posledni den jsme si cestou zpét prohlédli hrad Sovi-
nec a po obédé jsme se jesté zastavili v Cechach pod
Kosifem v Muzeu koc¢art. To, co jsme vidéli, nas velmi
mile piekvapilo, jak mnozZstvi koéart, tak i obsahly
vyklad majitelky.

Zéavérem lze Fict, Ze leto$ni zajezd se vydatil, a za to je
tireba podékovat vS§em tcastniktim.

Dalsi akce senioru

Po Martinském dostavenicku a Mikulasské zabaveé, zaveérec-
nych akcich letosniho roku, bych rad pozval nase ,,dfive na-
rozené”“ spoluobcany z Ostopovic na nase tradi¢ni Plesové za-
stavenicko. Toto se kona v mistni sokolovné jako vzdy prvni
sobotu v tnoru, coz pripad4 na 6. inora. Hrat nam bude pan
L. Stérbacek, ktery je jisté zarukou dobré zabavy. Byl bych moc
rad, kdyby na nas ples ptislo vice seniorii z Ostopovic nez v né-
kolika ptedchozich letech. VErim, Ze kdo ptijde, bude spokojen
is nasi bohatou tombolou.

Tak na shledanou v sokolovné!

Ing. J. Coufal
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Vanoéni Skolni prani

Svatky vanocni jsou za dvefmi. Abychom Vam lépe ukazali, co vSe
se vnasi gkole (tedy v MS i ZS) dé&je, davame prostor détem. Skola
je predev§im o détech a pro déti. MiZete si tedy zasoutézit, zapte-
myslet i se od srdce zasmaét. A to jisté k VaAnoctim patii — rozesmat
druhé a udélat je o trochu veselejsi, stastnéjsi a spokojenéjsi. At je
pro nas narozeni Jeziska divodem k vlastni radosti, ale i k dé€lani
radosti druhym.

Za déti a zaméstnance Skoly Petr Juracek

Zapis do prvniho roéniku v ZS Ostopovice

streda 20. ledna 2016 od 15.00 do 18.30

Skolni 18, Ostopovice

- k zapisu se dostavi déti, které dosahnou 6 let do 31. 8. 2016

- je nezbytné se dostavit s dit€étem osobné

- s sebou prineste rodny list zapisovaného ditéte,

pripadné jiné doklady dle vaseho uvazeni

- je-li nutno smluvit ndhradni termin, kontaktujte reditele skoly:
tel. 731 485 909, reditel @zsostopovice.cz

Dny otevicenych dveri v MS a ZS
utery 12. a ¢tvrtek 14. ledna 2016 od 8.00 do 16.30

moznost nahlédnout do vyuky, setkani s pedagogy,
prohlidka arealu. Vice na www.zsostopovice.cz

Advent v MS

Advent jsme zah4jili pfipravou vyrobkd na jarmark. Ve
vSech tfidach se tvorilo, aby navstévnici jarmarku méli
z ¢eho vybirat. Jako vZdy v adventnim ¢ase k nam prisel
také Mikulas s andélem a prinesli détem néjaké dobroty.
»Vzdyt vSichni byli hodni!“ Déti i ucitelky je privitaly v pre-
vlecich andilki a ¢ertikia a spole¢né jim zazpivaly.
Ted uz se vSichni t€si na Jeziska, ktery do Skolky chodi
v dobé vanocénich besidek.

Hezké Vanoce vSem!
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Prviiaci a jejich ,,ziva abeceda“

Cteni v Zivé abecedé prviiaci zakondili vytvorenim plaka-
t na posledni probirana pismena. Ve ¢tyfech skupinach
tak vznikly plakaty na pismena L, M, P a T. Zéci méli nej-
prve za ukol napsat vSechny ¢tyri podoby pismene. Poté
stifhali a lepili obrazky z letdkt a ¢asopist. Kromé ob-
razkia vyhledavali ve slovech zndmé slabiky s témito pis-
meny. V zavérecném hodnoceni se ukazalo, Ze prace se
détem vydatila a moc je bavila. VSechny plakaty si mizete
prohlédnout ve vstupni hale ZS Ostopovice.

Mgr. Michaela Hostinska, tridni ucitelka

V zapojeni se do charitativniho projektu
,»Uplet nebo uhackuj ¢tverec* pokracuje-
me...

Srdeéné dekujeme vSem, ktefi se spolecné s nami zapojili
do charitativniho projektu ,,Uplet nebo uhackuj ¢tverec”.
V den probihajiciho adventniho jarmarku v Ostopovicich
dne 28. listopadu 2015 bylo nashromézdéno celkem 204
kusi téchto originalnich, riznobarevnych a s laskou tvo-
fenych ¢tverct. Rozhodli jsme se, Ze prodlouzime lhatu
jejich sbéru do konce brezna 2016.

V téchto dlouhych zimnich vecerech je tvoreni ¢tverci
prijemnou rukodélnou zalezitosti, o které vime, zZe zahieje
sirotky a opusténé déti v Jizni Africe, a nas zahteje poté-

Podzim ve skolni druziné

Podzimni obdobi jsme v druziné stravili s dobrou naladou.
Odpoledni chvile jsme vyuZivali pro rizna vyrabéni. U¢ili
jsme se plést z buZzirek, opét jsme se nadchli pro Siti z plsti,
vyrabéli jsme ramecky z kartonu, zviratka z rulicek a mno-
hé dalsi. S radosti jsme se pustili i do vyrdbéni pro Advent-
ni jarmark, na ktery jsme prispéli recyklovanymi svickami,
ozdobnymi tastickami a ozdobami ze zaZzehlovacich koral-
k.

Kazdé druhé pondé€li v mésici mame pred vychazkou Malé
¢teni. Zatim nas navstivily pani KiiZzova a pani Mynéarova.
Pevné doufame, Ze i tyto milé damy si pred¢itani uzily a Ze
na nasi druzinu budou rady vzpominat.

Za 8D Sylva Filovd

Seni, ze jsme mohli pomoci. VSechny ¢tverce posleme v jar-
nim obdobi dohromady. Prosime, ptidejte se k nam znovu
a upletme nebo uhackujme ¢tverec o rozmérech 20x20 cm.
Pouzit 1ze ptizi syntetickou nebo kombinaci viny s umélou
primési. Dtlezité je, aby ¢tverce byly hrejivé, pfijemné a
nekousavé. Na konci ¢tverce je diilezité zanechat priblizné
50 cm dlouhy ocasek, ktery je k nému potreba ,pfimotyl-
kovat“, aby se nezapletl s ostatnimi. Dobrovolniktim v Jizni
Africe slouzi k sesivani jednotlivych ¢tverci do dek. Na jed-
nu deku je potieba celkem 35 ks.

Pripadné dotazy Vam rada zodpovim. Vice informaci na-
leznete na https://upletctverec.wordpress.com/.

Za ZS a MS Ostopovice Mgr. Renata Czelisovd
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Adventni jarmark

KdyzZ jsme zacali trénovat na jarmark, tak jsme nejdrive dostali scénéte. Potom
jsme si je sami pro sebe piecetli a dals$i den jsme si rozdélili role a Cetli jsme to
dohromady. Par dni potom, co jsme nacvic¢ovali, tak jsme zacali vyrabét véci
nebo suvenyry na jarmark. Vyrabéli jsme napiiklad krabi¢ky s bonbony, bylin-

7%

kové oleje, rozmarynové kyticky, Sité ozdiibky a louskané ofisky.

28. 11., v den, kdy se konal jarmark, tak ucitelé téhle skoly a Skolky prevazeli
véci do sokolovny od piil dvanacté dopoledne, potom se konala piiprava salu,
jako navazeni zbozi, vyzdob, technika a ptiprava stoli a zidli. Ve 14:00 ptislo par
navstévniki a v tu chvili zacal prodej zbozi a lidé zacali nakupovat. V 16:00 zaca-
lo skolni ptedstaveni. Zacinali druhéci, poté tietaci, po tfetacich ¢tvrtaci, potom
prviiaci a nakonec pataci. Druhaci hrali O dvanécti mésickach, tietaci hrali Tii
zlaté vlasy déda Vsevéda, my jsme hrali loupeznickopostackou pohadku, prviiaci
hréli O kohoutkovi a slepi¢ce a pataci hrali Tti veteranky. VSichni jsme to zakon-
¢ili pisni¢kou Neni nutno. Myslim, Ze se to vSem povedlo. Po predstaveni se zase
zacalo nakupovat a zacaly se uklizet zidle a lidé spolu komunikovali.

Potom vSichni odesli, uéitelé zacali odvazet véci ze salu. A v pondéli 30. 11. jsme
si rano shrnuli fotky. Vyzdobili jsme skolu. A budeme vzpominat, jak jsme hrali
divadlo nebo jak se nakupovalo, vyrabélo a na Sechny pékné véci.

Myslim, Ze se to povedlo.
Natalie Krapkova, 4. tiida

Advent

Advent je v pirekladu prichod, oceka-
vani prichodu Spasitele. Zacin4 4 ne-
déle pied Vanocemi. Tento den zapa-
lujeme prvni adventni svicku. Kazdou
dal$i nedé€li se zapali dalsi svicka.

Vyznamné svatky pred Vanoci:
25.11. Sv. Katefina
30. 11. Sv. Ondfej
4.12. Sv. Barbora
5. 12. Sv. Mikulas
7.12. Sv. Ambroz
13. 12. Sv. Lucie
Na konci adventu slavime vSemi oce-
kavané Véanoce.
Jana Chaloupkova
a Barbora Kondvarova
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vano¢ni matematika od étvrtakua

Z tvorby rodic¢a a zaku 3. roéniku:

JARMARKOVA

Dva roky uz jarmark mame,
aco ted a co dale?

Treti rok je pohadkovy,
nadherny a chladny.
Vsichni uz se sméji,

konec $svandy neni.

Tobias Kriz

ZIMA

Cupy, dupy, cupy, dupy,
zima stoji u chalupy.
Vezmeme si rukavice
san€, boby a Cepice,
vybéhneme rychle ven,
na sné€hu se zahtejem.
Dominik Zezula

Brzy bude Mikulas
pozvete ho na gulas?
Zazpivam mu pisnic¢ku
nebo feknu basnicku.

Adventni jarmark
- rozhovory

Markéta Krapkova

Kolikrat jste byla na této akci?
Uz Ctyrikrat jsem navstivila
tuto akci.

Jak se vam tu libilo?

VZdy se mi tu moc libilo.

A na co se kazdy rok tésite nej-
vice?

Vzdy se téSim na divadla a na
vyrobky.

A mate néjaky zazitek z této
akce?

Urcité mam zézitky a nejvice
zazitkli z divadla a vyrobki a
jsou tu strasné Sikovné déti.

Predvanocni vtipy

Préla bych si nadilku,

d4s mi néco, andilku?

Kdo byl hodny, neboji se,
zlobivci pred Certem

radéji schovaji se.

Anicka Kozakova s maminkou

Za oknem se vloc¢ky honi,

v délce zvonky tiSe zvoni

a stromecky v celé zemi

sladce voni Vanocemi.

Anicka Kozakova s maminkou

Krasné svatky vanocni,
bilou cestou piilnoc¢ni,

pod stromeckem darku dost,
pozor jen na rybi kost.

V ten kouzelny vanocni cas,
at prani vyplni se kazdému z Vas.
Déti i dospéli v zazraky uveri,
az Jezisek zatuka na okno

a vstoupi do dveri.

Anicka Kozakova s maminkou

manzelé Peckovi

Jak se tésite na jarmark?

Tak na jarmark se moc tésime.
Doufame, Ze si budeme moct
koupit vyrobky a prispét MS a
ZS, no a taky se tésime na vy-
stoupeni vSech tiid od prvni do
paté.

Jaky mate zazitek?

No tak se mi moc libilo, kdyz
se prodavaly vyrobky ze Skoly,
a prekvapilo nés, Ze i prviiaci
maji nddherné vyrobky.
Kolikaty rok sem chodite?
Teprve druhy rok.

pripravili Zaci 4. a 5. ro¢niku

Chlapec se pta na vanocnich trzich, jestli nemaji srdce s napisem -
jsi ma jedina. Pani odpovida: ,,Ano, mame.“ Tak mi jich dejte pét.

Santa a skritek jdou a skritek vidi na zemi darecek.

Santa ho ale zarazi a ika mu, Ze ze zemé se véci nesbiraji. O chvili
pozdéji Santa spadne a prosi skritka, at ho zvedne. Sktitek rekne,
Ze véci ze zemée se nesbiraji, a jde dal.

pripravili: Daniel Turecek a Jakub Meloun
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Farmarské trhy
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'Advent nam jiz zac¢al a tradi¢ni rozsviceni vano¢niho stromku je,
za nami. LetoSni bylo vyjime¢né v tom, Ze se konalo na nové upra
veném prostranstvi pied kapllckou a doufejme, Ze ne naposledy
udélalo radost i lidem, 1épe feceno détem, kterym visela na stro-
mecku jejich prani. “Akce se nam vydafrila. Déti z détského domo-
va se dostavily (sice ne v plnem poctu) a Zazplvaly si s zaky nasi
zékladni koly né€kolik pisni. Pani Mgr. Grafova, vedouci Détské-
ho domova (DD) Videtiska, byla pfitomna téZ a dovezla s sebou
spoustu vyrobki z dilni¢ek a cukrovi, které déti samy vytvorily.
Pranicek bylo 20, protoze v soucasné dobé pobyva v DD 20 déti.
Byla rozvésena po stromecku a kdo chtél né€jaké splnit, vzal si ho a
odnesl si jej domii. Do 14. prosince mohou lidé, kte¥{ vlastni pia-
nicko, donést zakoupeny darek na obecni ti¥ad.' Jsem velmi rada
tomu, Ze byl o pranicka velmi velky zajem a po nékolika minutach'§
byla vSechna rozebrana. Dalsi radost (nejen) détem udé€lali obca-
né, ktefi si zakoupili jejich jiz vyse zminéné drobnosti. Vybrané
penlze poslouz1 detem k nakupu potrebnych veéci do DD.

¥
&0 akci pod11e11, a také vsem, kdo podporlll déti z détského

foto Mirka Brazdova
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